Para informacion (831) 759-7325

Si usted tiene preguntas
0 quejas de pesticidas,
el Comisionado Agricola
del Condado de Monterey
puede ayudarle.

Para emergencias con
pesticidas LLAME AL 911

Monterey County Agricultural Commissioner | ag.co.monterey.ca.us -


ag.co.monterey.ca.us




TRABAJADOR ESENCIAL DE AGRICULTURA

Sunombre y apellidos

Los sintomas del coronavirus (COVID-19) son: tos o calentura o dificultad para
respirar. También, puede tener gripa, escalofrios, cansancio, dolores musculares,
dolor de cabeza, de garganta, diarrea, dificultad para oler o saborear alimentos.
Si tiene estos sintomas necesita consultar con un médico o enfermera
inmediatamente y preguntar donde hacerse la prueba gratis del coronavirus.
Si no tiene aseguranza llame a las enfermeras que hablan Espagiol al

+ Hospital Natividad en Salinas al (831) 772 7365 (7 mafiana a 1 noche)

+ Hospital Memorial en Salinas al (831) 755-0793 (7 mafiana a 7 tarde)
Llame al 911 si tiene dificultad para respirar o dolor de pecho

MUESTRE ESTA TARJETA SI VISITA EL HOSPITAL O CLINICA.
USTED TIENE DERECHO A RECIBIR ATENCION MEDICA.



AYUDAS Y PROGRAMAS PARA
TRABAJADORS ESENCIALES DE AGRICULTURA

Informacion general: Liame al 211 (atencién las 24 horas)

Cupones de comida: al (877) 410-8823 o www.c4yourself.com

Bancos de comida: al (831) 758-1523 0 www.foodbankformontereycounty.org

Informacion médica: www.espanol.cdc.gov

Informacion local: Departamento de Salud de Monterey www.co.monterey.ca.us
oal (831) 769-8700 y (831) 755-4521 (8 mariana a 5 tarde)

Cuidado infantil: (831) 424-6939 (8 mafiana a 5 tarde)

Clinicas de Salud del Valle de Salinas: al (831) 757-8689 (8 mafiana a 5 tarde)

Clinicas del Condado de Monterey: al (831) 769-8800 (8 mafiana a 5 tarde)

USTED TIENE DERECHO A RECIBIR AYUDA COMO
TRABAJADOR ESENCIAL DE AGRICULTURA.



www.co.monterey.ca.us
www.espanol.cdc.gov
www.foodbankformontereycounty.org
www.c4yourself.com
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